
SHOTOKAN-KARATE -VERBAND Deutschland e.V. 

 

GESCHÄFTSSTELLE :  SKVD  E .V.  MÖNKHOFER WEG 112,  23562  LÜBECK  

TEL.  0451  /  3040328      KONTAKT@SKVD.DE   HTTPS://WWW.SKVD.DE/ 

 

 

LEHRGANG IN SÜLFELD 
 

DATUM:   SO. 20.09.2026 

ORT:   SCHULE IM ALSTERLAND - STANDORT SÜLFELD 

OLDESLOER STR. 9, 23867 SÜLFELD 

KONTAKT UND INFO:  thomas.koester59@yahoo.de, 04537 707675 

 

LEHRER:   SENSEI DIETER FLINDT, 8. DAN 

       

 

TRAININGSZEITEN:  

SONNTAG:  10:00-11:00  10.KYU-7.KYU 

   11:00-12:00  6.KYU-DAN 

   PAUSE 

   12:30-14:00  AUFTEILUNG IN GRUPPEN 

   14:15   KYU-PRÜFUNGEN 

 

   

LEHRGANGSGEBÜHR: 20,00€ 
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